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M EOy MoanncaHo

LundpoBON NOANNCHIO:

MBOY
|-O LLI KO3 E IOLLKO3EPCKAA COLU

I[TEPCIIEKTMBHOE MEHIO

CKASA COLL s 2022027 MBOY OLIKO3EPCKOI COLLI

Jns pa3paboTKi MEHIO HCIIOIB30BAJICS:

CBOPHUK PELIEIITYP BJIFOA Y TUIIOBBIX MEHIO

JUISL OpraHU3aluy MUTAHKUS AETeH IIKOJIBLHOTO BO3pacTa, MOATrOTOBIEH:

DenepanbHas cayx6a o Haa30py B cdepe 3aIUTh PaB MOTPeOUTEINeH U 01aromoTydrs YeI0BeKa;
®BYH «Hosocubupckuit HUU rurueHsn»,

OI'BOY BO «MOCKOBCKUI roCyJapCTBEHHBIM YHUBEPCUTET MUILEBBIX TPOU3BOJACTBY;

mpu ydactun PI'BOY BO «HoBocuOupckuii TocyaapCTBEHHBIN TEXHHUYSCKIH YHHBEPCUTETY,
OI'BOY «MOCKOBCKHI rocyAapCTBEHHBI YHUBEPCUTET TEXHOJOTUU U ynpasiieHust um. K.I'. PazymoBckoro»,
®I'BOY BO «HoBocubupckuii rocyapcTBEHHbII MEAUIIMHCKUH yHUBEepcUTeT» MuH3apasa Poccun,
Ympasnenus Pocniorpebnanazopa mo OMckoit o6nactu,

Ympasnenus Pocniorpebnaazopa no HoBocubupckoii obmactu.

Mocksa 20211

N CO60pHUK TEXHOJIOTHYECKIX HOPMATHBOB PELENTYp OO U KyJTHHAPHBIX U3IETHil

JUTS IIKOJBHBIX 00pa30BaTeIbHBIX YIPEXKICHHUH, IKOJI-HHTEPHATOB, JETCKUX JOMOB 1

JIETCKHUX 03JJ0POBUTENBHBIX yUpEkKACHUHN yacTbl 1 4acTsb 2.

ITepmb 2008

T'OYBIIO Ilepmckas rocyaapcTBeHHass MEIULIUHCKAS

aka/jieMMs MIMEHH akaJieMuka Barnepa.



ITpuém numm, Oneprernueckasi | Buramuna(B1 B mr, A B MKT MuHepanbHbI€ BEECTBA, MT
HAUMCHOBaHUE OJTFOJT Macca [Mumessie BemecTsa (T ) LICHHOCTh PET.3KB.)
TTOPIIAH (xxair)
12-18 B1 C A E Ca P Mg Fe
6-11 neT benku Kupsr | YrineBonsl
JeT
1 nenp
3aBTpak
Kama pucosast 200 250 6,6 8,1 35,7 242,1 0,06 | 0,77 39,1 163 167 35 0,5
MostouHasiNe54-21k-
2020
UYaii ¢ caxapom Ne54- 200 200 0,2 0,0 6,5 26,8 0,0 0,04 0,3 4,5 7,2 3,8 0,7
2ru-2020
X110 niIeHuYHbIN 40 40 3,16 0,4 19,04 94,4
Oden
Cyn MOJIOUHBIN C 0,08 0,91 32,9 189,25 | 152,75 | 24,25 | 0,45
MaKapOHHBIMU
w3nemsivi NeS4-19k- 250 250 6,88 6,98 22,15 178,78
2020
ZﬁeztgngBapHaﬂ Ne54- 150 200 11 9.3 47.9 3185 0,28 0,0 36,6 19 240 160 5,4
Kypa otBapHnas Neb54- 70 90 28,91 2,25 1,01 139,27 0,06 2,9 0,9 123,8 17 176 89 1,5
21m-2020
Xneb pxaHoi 60 60 54 1,8 27,6 148,2 0,06 0 0 0,54 13,8 63,6 15 1,86
UYaii ¢ caxapom Ne54- 200 200 0,2 0,0 6,5 26,8 0,0 0,04 0,3 4,5 7,2 3,8 0,7
2ru-2020
Canat 13 CBeXHX 80 100 1 5.2 3,1 62,5 0,04 | 191 | 107,3 28 31 17 0,8
MIOMUJIOPOB U OT'YPIIOB
Ne54-53-2020
Hroro:




2 1eHb

3aBTpak
Kama ssuneBas 200 250 7,68 11,58 34.4 273.17 0,16 1,30 0,04 0,72 | 157,19 | 245,16 | 36,43 | 0,93
MosoyHas TK Nell5
Yaii ¢ caxapom Ne54- 200 200 0,2 0,0 6,5 26,8 0,0 0,04 0,3 45 7,2 3,8 0,7
2ru-2020
X1eb nueHnYHbII 40 40 3,16 0,4 19,04 94,4
Oben
Cyn pbIOHBIN U3 CBEXEH 250 250 13,21 411 6,7 116,24 0,17 | 12,10 0,23 0,35 25,77 | 138,94 | 38,32 | 1,45
pB1661 TKNe50
MakapoHbI OTBapHBIE 150 200 7,1 7,4 43,7 269,3 0,08 0,0 35,5 14 53 10 1,0
Ne54-1r-2020
Kotera u3 kypuiist 90 90 17,28 3,96 12,12 152,52 0,05 0,47 47 22 108 48 1,0
Ne54-5m-2020
Xneb prxaHoi 60 60 54 1,8 27,6 148,2 0,06 0 0 0,54 13,8 63,6 15 1,86
Kommor u3 cmecu 0 0 15,0 50 4 2 0,1
cyxodpykToB Ne54-1xH- 200 200 0,5 0,0 19,8 81,0
2020
Canat 13 KarycThl C 80 100 1.4 10,2 6 120,9 0,04 28,9 402,7 37,4 31,3 18,6 0,9
MOPKOBBIO U SI0JIOKOM
Ne54-93-2020

Hroro:

3 nennb

3aBTpak
3anekaHka U3 TBOpOra 150 200 34,2 21,3 33,3 463,1 0,07 0,38 95,5 283 387 43 1,1
Ne54-11-2020
Kaxao Hanurok 200 200 3,63 2,95 25,82 142,47 0,04 1,30 0,02 0,01 | 124,44 | 109,65 | 26,75 | 0,82
Ooen
CBEKOJILHUK C MACOM, 250/25 | 250/25 12,3 7.5 13,7 195,6 0,08 | 11,38 0,21 2,40 4565 | 73,11 | 21,66 | 1,49
cmeranoit TK Ne43
[TnoB u3 oTBapHOM 200 250 19,1 19,3 48,2 443,0 0,08 0,9 339,2 24 241 55 2,8
roBaauubl Ne54-11u-




2020
X1e0 prxaHoM 60 60 54 1,8 27,6 148,2 0,06 0 0 0,54 13,8 63,6 15 1,86
Yaii ¢ caxapom Ne54- 200 200 0,2 0,0 6,5 26,8 0,0 0,04 0,3 45 7,2 3,8 0,7
2ru-2020
Sl610K0 100 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 0,02 10 16 11 9 2,2

4 neub
3aBTpak
Kamra repkynecoBast 200 250 10,7 15,9 42,7 357,1 0,26 0,65 65,5 173 291 79 2,3
Ne54-9x-2020
Yaii ¢ caxapom Ne54- 200 200 0,2 0,0 6,5 26,8 0,0 0,04 0,3 45 7,2 3,8 0,7
2ru-2020
X710 MIIIeHNYHBII 40 40 3,16 0,4 19,04 94,4
Oo6en
Cyn kapTodenbHblii ¢ 250 250 8,35 5,75 20,35 166,43 0,18 5,95 121,5 33,75 | 100,5 | 36,25 | 1,85
ropoxom Ne54-8¢-2020
JKapkoe mo-gomManiaemy 0,17 11,9 440 32 288 56 43
No54-90-2020 200 250 25,1 24,2 21,05 403,7
X11e6 prkaHou 60 60 54 1,8 27,6 148,2 0,06 0 0 0,54 13,8 63,6 15 1,86
Hanutok n3 munoBHuKa 200 200 0,6 0,2 15,2 65,3 0,01 80,0 98,04 11 3 3,0 0,5
Ne54-13xu-2020
Oryper B Hape3ke No54- 80 100 0,8 0,1 2,5 141 0,03 10 10,0 23 42 14 0,6
23-2020

Hroro:

5 neHb
3aBTpak
Owmer Ne54-10-2020 150 200 16.9 25.9 4.2 316.3 0.08 0.4 262.4 144 269 22 2.8
Yaii ¢ caxapom Ne54- 200 200 0,2 0,0 6,5 26,8 0,0 0,04 0,3 45 7,2 3,8 0,7
2ru-2020
X1eb neHnYHbIA 40 40 3,16 0,4 19,04 94,4
Ooex
[l u3 cBexKEH KamycThl 250 250 5,86 7,63 1,26 142,78 0,04 8,45 | 172,25 42 53,25 24 1,09
co cMmeTaHo# Ne54-1c-




2020
Puc orBapHoii Ne54-6r- 150 200 4.8 7,2 48,6 278,3 0,04 0,0 35,5 8 96 31 0,7
2020
Ileuens mo- 90 90 15,07 15,75 5,96 225,56 0,17 9,9 3791 31 221 14 4.6
CTporaHoBcKu Ne54-
18m-2020
X1e0 prxaHoM 60 60 54 1,8 27,6 148,2 0,06 0 0 0,54 13,8 63,6 15 1,86
Yaii ¢ caxapom Ne54- 200 200 0,2 0,0 6,5 26,8 0,0 0,04 0,3 45 7,2 3,8 0,7
2ru-2020
[Homunop B Hape3ke 80 100 1,1 0,2 3,8 21,4 0,06 25 133 14 26 20 0,9
Ne54-23-2020

Hroro:

6 1eHb

3aBTpak
Kama mannas MojiouHas 200 250 6.53 7.03 38,43 244,92 0,09 1,38 0,05 0,52 | 134,75 | 123,25 | 20,45 | 0,44
TK Ne107
Kakao manurtox 200 200 3,63 2,95 25,82 142,47 0,04 | 0,16 1,3 20,0 124,4 | 109,65 | 26,75 | 0,82
X71€0 MIIIeHNYHBII 40 40 3,16 0,4 19,04 94,4
Oo6en
Cyn MOJIOYHBIH 250 250 6,13 6,93 22,8 177,85 0,06 | 0,91 32,9 187,25 | 163,75 | 30 0,35
pucoBsiii No54-18k-2020
MakapoHbI OTBapHbIC 150 200 7,1 7,4 437 269,3 0,08 0,0 35,5 14 53 10 1,0
No54-1r-2020
Tynsmn mscHo# NeS4- 80 120 20,4 20,4 4.7 283,6 0,06 1,7 38,4 17 199 28 3,0
2M-2020
Xneb prxaHoi 60 60 54 1,8 27,6 148,2 0,06 0 0 0,54 13,8 63,6 15 1,86
Yaii ¢ caxapom Ne54- 200 200 0,2 0,0 6,5 26,8 0,0 0,04 0,3 45 7,2 3,8 0,7
2ru-2020
sI6moko 100 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 | 0,02 10 16 11 9 2,2

HTroro:

7 neHb

3aBTpak
Kama nmennas 200 250 10,4 14,5 46,9 359,9 0,23 | 0,68 67,3 158 231 61 1,6
Moaounas Ne54-6x-2020




X1e6 nieHnYHbII 40 40 3,16 0,4 19,04 94,4
Yaii ¢ caxapom Ne54- 200 200 0,2 0,0 6,5 26,8 0,0 0,04 0,3 45 7,2 3,8 0,7
2ru-2020
Oben
Bop ¢ kamycroit n 250 250 5,88 7,63 12,63 142,78 0,04 | 845 | 172,25 42,0 53,25 | 24,0 | 1,09
kaprodenem Ne54-2c-
2020
Pary u3 kypurisr Ne54- 200 250 26.2 8.8 21.9 2716 0,17 14,1 325 40 241 117 2,7
22m-2020
HanuTok u3 munoBHuKa 200 200 0,6 0,2 15,2 65,3 0,01 80,0 98,04 11 3 3,0 0,5
Ne54-13xu-2020
X11e6 prkaHou 60 60 54 1,8 27,6 148,2 0,06 0 0 0,54 13,8 63,6 15 1,86
Cauat U3 CBEXMX 80 100 1 572 3,1 62,5 0,04 19,1 107,3 28 31 17 0,8
MIOMHJIOPOB U OTYPIIOB
Ne54-53-2020

HToro:

JeHb

3aBTpak
CBIpHHKH U3 TBOPOTA C 100 100 17,1 9,0 22,4 239,3 0,05 | 0,19 39,6 137 190 21 0,6
coycom Ne54-61-2020
Yaii ¢ caxapom Ne54- 200 200 0,2 0,0 6,5 26,8 0,0 0,04 0,3 45 7,2 3,8 0,7
2ru-2020
X71€0 MIIIeHUYHBII 40 40 3,16 0,4 19,04 94,4
Ooex
Pacconpauk 250 250 5,93 7,8 17,0 161,73 0,08 6,93 134,0 26,25 | 64,25 | 245 | 0,89
Jlenunrpanackuii No54-
3¢-2020
ZRZ%ZSTBapHaﬂ Ne54- 150 200 1 0.3 47.9 3185 0,28 0,0 36,6 19 240 160 5,4
Kotnera u3 kypuiist 90 90 17,28 3,96 12,12 152,52 0,05 0,47 4.7 22 108 48 1,0
No54-5m-2020
X11eb prxaHoi 60 60 54 1,8 27,6 148,2 0,06 0 0 0,54 13,8 63,6 15 1,86
Kowmrmor u3 cmecn 0 0 15,0 50 4 2 0,1
cyxopykToB Ne54-1xH- 200 200 0,5 0,0 19,8 81,0

2020




SJomoko 100 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 0,02 10 16 11 9 2,2

Hroro:

9 nennb

3aBTpak
Karma mmennynas 200 250 10,1 13,5 48,1 354,2 0,18 0,69 66,47 167 257 49 2,7
MoJiouHas Ne54-13k-
2020
Yaii ¢ caxapom Ne54- 200 200 0,2 0,0 6,5 26,8 0,0 0,04 0,3 45 7,2 3,8 0,7
2ru-2020
X71€0 MIIIeHNYHBII 40 40 3,16 0,4 19,04 94,4
Ooben
Cyn kapTodebHbIN ¢ 250 250 6,45 3,48 23,13 149,5 0,11 8,6 1,22 17,37 | 68,25 | 26,0 | 1,08
MaKapOHHBIMA
n3genussmu Ne54-7c-
2020
I"omyO1ib! IeHUBBIC 100 100 8,4 79 6,4 130,7 0,03 11,0 12,8 32,0 92,0 19,0 14
Ne54-3m-2020
Yaii ¢ caxapom Ne54- 200 200 0,2 0,0 6,5 26,8 0,0 0,04 0,3 45 7,2 3,8 0,7
2ru-2020
Xneb prxaHoi 60 60 54 1,8 27,6 148,2 0,06 0 0 0,54 13,8 63,6 15 1,86
Canat u3 CBEKJIIEI 80 100 1,3 45 7,6 76,1 0,01 3,8 1,14 32 35,9 18,2 1,2
oTtBapHO Ne54-133-
2020

Hroro:

10 nenn

3aBTpak
Kama rpeuneBas 200 250 8,39 8,4 29,9 230,5 0,18 0,62 36 140 219 98 2,9
MostouHast Ne54-20k-
2020
Yaii ¢ caxapom Ne54- 200 200 0,2 0,0 6,5 26,8 0,0 0,04 0,3 45 7,2 3,8 0,7

2ru-2020




X1e6 nieHnYHbII 40 40 3,16 0,4 19,04 94,4
Ooex
Cyn kapTodenbHbIi ¢ 250 250 8,48 573 18,0 157,38 0,12 | 4,65 151,0 38,0 | 120,25 | 33,5 | 1,59
(hacombro Ne54-9¢-2020
KaprodensHoe mrope 150 200 4.1 8.1 26.4 194.4 0.16 13.6 42.8 52 112 38 14
Ne54-11r-2020
Kortnera peiOHas 100 100 14,1 2,8 8,6 115,9 0,08 | 0,16 22 36 188 41 0,9
(munTait) Ne54-3p-2020
Xneb prxaHoi 60 60 54 1,8 27,6 148,2 0,06 0 0 0,54 13,8 63,6 15 1,86
Yaii ¢ caxapom Ne54- 200 200 0,2 0,0 6,5 26,8 0,0 0,04 0,3 45 7,2 3,8 0,7
2ru-2020
Oryperr B Hape3ke Ne54- 80 100 0,8 0,1 2,5 14,1 0,03 10 10,0 23 42 14 0,6
23-2020

Hroro:

LMKAMYHOE MeHto cocTaBneHo cornacHo TpebosaHmam CaHlMuH
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